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Le Centre vous propose un éventail de techniques
et pratiques pour votre santé et bien-étre.

-J"v:"" * Acupuncture Traditionnelle Chinoise

AR, + Massages (Chinois, Détente, Shiatsu)

« Bilans « Micronutrition ® » — Diététique
« Aromathérapie, Chromothérapie, Elixirs

Floraux
* Programme ANTI-TABAC (en 5 séances)

ENFANTS :
ACUPUNCTURE AVEC SISEME LASER
ET BIOENERGIE

FEMMES ENCINTES - ACCOUCHEMENTS

+ Psychologie Clinique (Enfants — Adultes)
Mme VOLCO, Luciana : 06.62.62.1933

* Sophrologie : Individuel et Groupes
Mme MARTEL-ALLIN Marie-Claire
Tél : 06 65 26 90 46

« Gimnastique Energetique Chinoise
« QI GONG (Tchi Kung)

STAFF ;

SEBASTIAN LABARONNE, (ACUPUNCTURE ~ PHYTO )
ERWAN MARCHAND (ACUPUNCTURE — QI GONG)
LUCIANA VOLCO (PSYCHOLOGUE)

MARIE CLAIRE MARTEL ... (SOPHROLOGIE)
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SOPHROLOGIE

QU’EST-CE QUE L A SOPHROLOGIE ?

Fondée par le professeur CAYCEDO, la sophrologie est
une méthode de renforcement de la personnalité. Elle
regroupe différentes techniques de relaxations
dynamiques ou statiques, adaptés aux problemes de
chacun.

Elle permet de réaliser un travail sur soi pour une
meilleure ouverture sur le monde extérieur et un mieux
étre au quotidien.

POURQUI ?:

Elle s’adresse a toutes les personnes :

- stressées, surmenées, insomniaques, timides,
renfermées...

- ayant un examen ou un concours a passer,

- confrontées a une situation difficile (divorce, deuil,
chémage, retraite etc.),

- qui désirent mieux se connaitre et vivre en harmonie
avec elle-méme et avec les autres,

- qui veulent surmonter un malaise existentiel et
retrouver la joie de vivre,

- anxieuses, angoissées, les phobies...
préparer la grossesse, I’accouchement,...

POUR PRENDE RENDEZ-VOUS :
Mme MARTEL -ALLIN, Marie-Claire
Tél : 06 65 26 90 46
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SISTEME BIMET® en FRANCE

Sebastian Labaronne introduit en France le systéme BIMET, l'outil
d’évaluation le plus performant et efficace actuellement, s’appuyant sur le
bilan énergétique assisté et analysé par ordinateur, développé a CUBA et
fruit de 15 années de recherche d’'une équipe pluridisciplinaire (médecins
acupuncteurs, naturopathes, ingénieurs, physiciens, informaticiens).

BIMET: SYNTHESE DE CONNAISSANCES

Il faut d’abord préciser que deux importants chercheurs cubains, la
physicienne Juana M. Rasso - chercheur titulaire du Ministére des
Sciences, Technologie et Environnement de Cuba- et I' ingénieur
Eduardo Delgado, se sont appliqués a relier toutes les recherches
menées jusqu’a ce jour dans le domaine de I’ électropuncture et de la
bioénergie, avec d’'une part leurs connaissances en mathématiques,
informatique et électronique et d’autre part I'expérience des experts en
acupuncture, ceci afin de donner un nouvel élan et créer un outil
informatisé qui permette aux thérapeutes un diagnostic rapide et
efficace pour traiter de multiples maladies.

Le résultat de tous ces efforts donne le systéme Bimet. Un systéme
qui en plus a I'avantage de se placer dans la médecine préventive
puisqu’ il est capable de localiser les déséquilibres énergétiques avant
I'apparition des symptdmes et des maladies.

Bimet permet aussi de faire des diagnostics de pathologies
complexes car il est capable de détecter trois niveaux de défaillance
dans les différents systemes biologiques. Il suggére en plus au
médecin —allopathe ou acupuncteur - le traitement le plus efficace
pour trafter ces déséquilibres ou pathologies.

Le Bimet analyse les systemes : digestif, rénal, génito-urinaire,
gynécologique, Foie, Rate, Pancréas et endocrine, métabolique,
nerveux et désordres psychiques, yeux, o.r.l., dermato, respiratoire,
cardiovasculaire, algies et osteo-musculaire et trouve le traitement en
fonction du besoin de stimuler ou disperser I'énergie qui circule dans
chaque méridien d’acupuncture, permettant au thérapeute le choix du
traitement. Il inclut I'expérience thérapeutique du traitement de 615
pathologies différents.
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Qu’est-ce que le Qi Gong ?

Le Qi Gong (littéralement : travail du Qi, le Qi étant 1’énergie
parcourant toute chose, appelé Prana chez les hindous, ou éther en
occident), est un moyen de ré harmoniser la circulation de I’énergie
interne. Cette méthode s’appuie sur les principes de la Médecine
Traditionnelle Chinoise. Cette pratique consiste en un certain nombre
des postures ou des mouvements précis alliant équilibre, détente,
concentration, respiration et fluidité.

Le Qi Gong Chinois De L.’Envol De LLa Grue en Europe

Ce Qigong est enseigné en Europe sous la responsabilité de Maitre
Wan Yang. Il est un des 6 Maitres au monde formé par Maitre Zhao Jin
Xiang. Il est le seul a exercer hors du territoire chinois et a étre autorisé
a diplomer des enseignants en Europe. Grace a ses propres techniques,
maitre Wan Yang a été diplomé d’honneur de la société de Qi Gong
Médical. Son Président Maitre Wan Su Jian 1’a reconnu comme son
frére aprés une démonstration de son Qi personnel et lui a donné son
propre nom de famille.

Les professeurs qui dispensent 1’enseignement de base sont tenus de
repasser leur diplome chaque année. Ce diplome est reconnu par
I’ Académie Chinoise de Pékin et Maitre Zhao Jin Xiang, lui-méme.
L’Académie Européenne est affiliée a 1’Académie Chinoise et est la
seule habilitée a retransmettre I’enseignement en Eurone
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